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sie podciekaniem. Ich gtéwne obawy dotyczyty ryzyka
zabrudzenia ubran lub poscieli, zapachu, zaktopotania

Dodatkowe naktady zwigzane ze skutkami podciekania
Wiemy, ze nieszczelnos¢ jest problemem dla oséb ze stomiq i ze ma znaczqcy wptyw na jakos¢ ich zycia. Ale jakie
sq ekonomiczne konsekwencje epizodéw zwigzanych z podciekaniem dla systemu opieki zdrowotnej, jesli chodzi o
dodatkowe konsultacje i zmiany produktéw? Niniejszy artykut zawiera najwazniejsze wnioski z naszego ostatniego
Zaobserwowalismy $rednio 3,8 incydentéw w ciggu
ostatnich trzech miesiecy od wypetnienia kwestionariusza
- i prawie wszyscy respondenci (89%) zgtosili, ze martwili

badania dotyczqgcego tej kwestii.
Pomimo innowacji w produktach oraz akcesoriach do
pielegnacji stomii, podciekanie nadal stanowi problem
i problemdw skérnych.
Podciekanie prowadzi do wiekszej liczby konsultacji
i zwiekszenia wykorzystania produktéw stomijnych.

dla wielu oséb ze stomig. Nawet dla tych, ktdrzy majq
Nastepnie poprosilismy ich, aby powiedzieli nam, jak

podciekanie wptyneto na ich zachowanie.
Sposrad 384 0sdb, ktére zgtosity, ze miaty do czynienia

z podciekaniem co najmniej raz w ciqgu ostatnich trzech

miesiecy, okoto 10% odbyto fizyczng wizyte u pielegniarki

Aby lepiej zrozumiec koszty zwigzane z podciekaniem
stomijnej, a 15% skorzystato z konsultacji telefonicznych

stomie od wielu lat.
dla systemu opieki zdrowotnej, w naszym najnowszym
badaniu sprawdzilismy, jak podciekanie wptywa na

zachowanie uzytkownikdw.
Fakty dotyczqce badania

odpowiedzi od 596 0s6b z ileostomiq lub
kolostomiq z Wielkiej Brytanii, Standw

Zjednoczonych, Fancji, Niemiec i Danii. Uczestnicy

zostali zapytani o liczbe incydentéw podciekania
pod ptytke stomijng, ktorych doswiadczyli w ciggu

nawet do zmiany sprzetu na inny.
25% uczestnikdw badania stwierdzito, ze zwiekszyto
wykorzystanie produktéw do pielegnacji stomii, a 21%, ze

ostatnich dwdch tygodni i trzech miesiecy - oraz
0 to, jak takie incydenty wptynety na ich
musi dodac produkty do pielegnacji stomii do swojej

codziennej rutyny wymiany sprzetu.*
Dodatkowe konsultacje i wzrost zuzycia produktow sq
kosztowne dla systemu opieki zdrowotnej.

lub internetowych.
Jesli chodzi o wykorzystanie produktow stomijnych,

prawie potowa respondentdw stwierdzita, ze ich
doswiadczenia z podciekaniem doprowadzity ich do

Badanie opiera sie na kwestionariuszu i obejmuje
korzystania z wiekszej liczby sprzetu stomijnego lub

zachowanie w odniesieniu do konsultacji z
pracownikami ochrony zdrowia i zmiany

produktéw
Podciekanie jest problemem i zmartwieniem
Najpierw zapytalismy respondentdw o czestotliwosc
podciekan i o to, jak bardzo martwig sie ich

wystepowaniem.



Zgodnie z obliczeniami wykonanymi w oparciu o koszty
jednostkowe odpowiednie dla Wielkiej Brytanii
szacowany koszt jednego przypadku podciekania
wynosi 32 471 GBP. Nalezy pamietac, ze liczba ta jest
specyficzna dla Wielkiej Brytanii i bedzie sie ona roznic
w zaleznosci od kraju.

Wykres 1

Udziat kosztdw zwigzanych z wystgpieniem
podciekania pod ptytke stomijnq
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Udziat kosztéw zwigzanych z wystgpieniem
podciekania pod ptytke stomijng
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Co mozemy zrobic?

Chociaz nasze badanie obejmowato tylko respondentow
z pieciu krajow, uwazamy, ze daje ono dobre wskazanie
do zmian w zachowaniuj po incydentach zwigzanych z
podciekaniem.

Jesli dodamy do tego koszty, jakie spoteczenstwo ponosi
w zwigzku z powiktaniami zwigzanymi z podciekaniem -
na przyktad w postaci zwolnien lekarskich lub
niemoznosci pojscia do pracy - jasne jest, ze istnigje
realna potrzeba znalezienia nowych, lepszych sposobow
na ztagodzenie niepokoju wsrdd uzytkownikdw sprzetu
stomijnego i jednoczesne zmnigjszenie obcigzenia
systemow opieki zdrowotnej.

YJensen LF, Rolls N, Russell-Roberts P et al. Podciekanie pod ptytke
stomijnq prowadzi do wzrostu zuzycia produktéw stomijnych i
zwigksza liczbe konsultacji z pracownikami ochrony zdrowia,
British Journal of Nursing. Vol 32, No 1. 2023.

Jako pracownik ochrony zdrowia masz do odegrania
wazng role w zmniejszaniu liczby przypadkow
nieszczelnosci. Na przyktad poprzez upewnienie sie, ze
sprzet stomijny jest odpowiedni dla pacjenta i ze czuje sie
on pewnie podczas jego stosowania.

Czego sie dowiedzieliSmy
W okresach, w ktorych wystepowaty
incydenty zwiqzane z podciekaniem:
e 21% respondentdw kontaktowato sie
z pracownikami ochrony zdrowia
e 40% zwigkszyto czestotliwosc zmiany sprzetu
stomijnego
e 25% zwiekszyto wykorzystanie istniejgcych
srodkow pielegnacyjnych, podczas gdy 21%
wiqczyto dodatkowe produkty pielegnacyjne do
swojej rutyny wymiany sprzetu
Stosujqc koszty jednostkowe odpowiednie dla
brytyjskiego systemu opieki zdrowotnej, wzrost liczby
konsultagji i zuzycia produktéw stomijnych zwigzany z
podciekaniem oszacowano rocznie na 32 471 GBP.*

Jesli szukasz wiecej informagji na temat pielegnagiji
stomii, mamy wiele zasobdw, ktdére mozesz sprawdzic.
Przejdz na strone Coloplast Professional, aby
dowiedziec sie wiecej o podciekaniu lub innych
tematach zwigzanych z pielegnacjq stomii.

Jesli szukasz dowoddw klinicznych na poparcie
najlepszych praktyk, zebralismy najnowsze dane

z kluczowych badan w naszym Kompendium
Publikacji Opieka Stomijna.

’Jeppesen PB, Vestergaard M, Boisen EB et al.

Wptyw nieszczelnosci sprzetu stomijnego na zycie codzienne:
dane z badania Ostomy Life Study 2019. British Journal of
Nursing, 2022, Vol 31, No 6 (Stoma Care Supplement)

Coloplast opracowuje produkty i ustugi, ktdre utatwiajq zycie osobom z bardzo osobistymi i prywatnymi schorzeniami. Scisle wspdtpracujac z osobami,

ktére uzywajq naszych produktow, tworzymy rozwigzania, ktére sq wrazliwe na ich specjalne potrzeby. Nazywamy to intymng opiekq zdrowotng. Nasza

dziatalnos¢ obejmuje opieke stomijng, opieke nad trzymaniem moczu, opieke nad ranami i skdrq oraz urologig interwencyjng. Dziatamy globalnie i

zatrudniamy okoto 12 500 pracownikdw.

The Coloplast jest zastrzezonym znakiem towarowym firmy Coloplast A/S. © 2023-06. PM-27202
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